
PROGRAMA CORRESPONSALES JUVENILES FEDME

CAMPAMENTO JUVENIL

VERANO 2023



“

”

NO CONQUISTAMOS LA MONTAÑA, SINO A 

NOSOTROS MISMOS

FECHAS: DEL 8 AL 15 DE AGOSTO DE 2023

LUGAR: Sierra de Béjar-Candelario

CASTILLA Y LEÓN

PARTICIPANTES: 40

EDAD: 14-16 AÑOS CUMPLIDOS EL 8 DE AGOSTO DE 2023



OBJETIVO:

CONTINUAR CON EL TRABAJO REALIZADO EN EL PROGRAMA DE

CORRESPONSALES JUVENILES FEDME QUE COMENZÓ EN 2022, EN EL PARTICIPAN

JÓVENES PROVENIENTES DE LAS DIFERENTES FEDERACIONES AUTONÓMICAS.

EN ESTE SEGUNDO ENCUENTRO SE CONTINUARÁ TRABAJANDO CON LA

JUVENTUD Y QUE SEA ESTA LA QUE TRASLADE EN UN FUTURO CERCANO LAS

INQUIETUDES, LAS VIRTUDES Y LOS VALORES DE LOS DEPORTES DE MONTAÑA.



OBJETIVOS ESPECIFICOS: 

- MOSTRAR LAS ÁREAS Y LOS TRABAJOS QUE SE REALIZAN EN LA FEDME

PARA EL BENEFICIO DE LOS DEPORTES DE MONTAÑA COMO ENTIDAD DE 

VALOR A LA SOCIEDAD.

- DOTAR A LOS JÓVENES DE CONOCIMIENTOS Y AMPLIAR SUS 

CAPACIDADES EN LIDERAZGO Y TRABAJO EN EQUIPO.

- GENERAR UN VINCULO DE COLABORACIÓN Y OBJETIVO COMÚN ENTRE 

LA JUVENTUD Y LA FEDME. 

- AMPLIAR LAS HERRAMIENTAS DE LAS QUE DISPONE LA JUVENTUD PARA 

PROMOVER LOS VALORES QUE APORTAN LOS DEPORTES DE MONTAÑA EN 

LA VIDA SOCIAL. 





8 DE AGOSTO

LUGAR DE PERNOCTA: ALBERGUE LLANO ALTO 
BÉJAR

TRANSPORTE DESDE MADRID HASTA BÉJAR 10 

AM. 

RECIBIMIENTO EN EL ALBERGUE DE LLANO ALTO 

DESDE LAS 12 AM 





COMARCA DE BÉJAR

NOS MOVEREMOS POR UNA DE LAS ZONAS DE MONTAÑA MÁS 

OCCIDENTALES DE LA PENINSULA. BÉJAR Y CANDELARIO 

CONSTITUYEN UN ENTRAMADO DE NUCLEOS URBANOS CON UN 

GRAN ÀSADO TRADICIONAL TANTO EN LA VIDA DE MONTAÑESES 

COMO A NIVEL INDUSTRIAL. CANDELARIO COMO CAPITAL DE 

MUNICIPIOS DE MONTAÑA EN 2023, Y BÉJAR CON SU NUEVO 

CENTRO DE TECNIFICACIÓN EN ALTURA EN DEPORTES DE MONTAÑA 

SERÁN ANFITRIONES DE MUCAS DE LAS ACTIVIDADES. 





RESERVA DE LA BIOSFERA SIERRA DE BÉJAR-SIERRA DE 

FRANICA

NOS ENCONTRAMOS EN LA RESERVA DE LA VIOSFERA SIERRA DE BEJAR-

SIERRA DE FRANCIA, LUGAR DONDE CONFLUYEN OFICIOS TRADICIONES, 

CONSTRUCCIONES EN EL MEDIO Y UN GRAN ESPACIO NATURAL A 

PROTEGER. 

ESTA SITUACIÓN NOS PERMITIRÁ TRABAJAR CON LOS CHICOS Y CHICAS 

PARTICIPANTES CONCEPTOS SOBRE MEDIO AMBIENTE, FIGURAS DE 

PROTECCIÓN Y CONSERVACIÓN DE NUESTRO CAMPO DE JUEGO





PARQUE REGIONAL SIERRA DE GREDOS.

LA SIERRA DE BÉJAR-CANDELARIO ES LA PARTE MÁS 

OOCDIENTAL DE LA SIERRA DE GREDOS. EN UNA DE LAS 

ACTIVIDADEWS PROPUESTAS RECORREREMOS LA ZONA 

CENTRAL DE ESTA PARQUE REGIONAL CON UNA GRAN 

RIQUEZA EN FLORA Y UN CAMPO DE JUEGO EN ALTA 

MONTAÑA EXCEPCIONAL EN EL CENTRO DE LA 

PENINSULA. 





100 años de montañismo, 100 años de FEDME

Disciplinas deportivas: 
Repasaremos los trabajos y el recorrido de 

las diferentes disciplinas FEDME: CxM, Skimo, 

Escalada, Marcha Nórdica, Barrancos, … 

además de valorar el trabajo de las áreas 

que se engloban dentro de proyección 

social. Todo ellos con ejemplos, talleres y/o 

actividades dinámicas relacionadas. 



CORRESPONSALES JUVENILES FEDME

MEDIANTE ESTE PROGRAMA DE CORRESPONSALES JUVENILES, CON 

COMIENZO ANUAL EN EL CAMPAMENTO DE VERANO PRETENDEMOS 

GENERAR UN SENTIMIENTO DE GRUPO, TRABAJO EN EQUIPO Y 

RESPETO POR NUESTRO CAMPO DE JUEGO Y LOS DEPORTES QUE EN 

EL PRACTICAMOS (LOS DEPORTES DE MONTAÑA) ENTRE JÓVENES DE 

DIFERENTES REGIONES. 

EN ESTE SEGUNDO AÑO CONTAMOS YA CON UN GRUPO DE CHICOS 

Y CHICAS QUE TRAS CONOCERSE EN VERANO PASADO HAN IDO 

TRABAJANDO EN EQUIPO DURANTE TODO EL INVIERNO EN 

DIFERENTES SECCIONES FEDME. LLEGA EL MOMENTO DE AMPLIAR LA 

FAMILIA DE CORRESPONSALES Y SUMAR REGIONES Y PORTAVOCES 

DE DIFERENTES LUGARES AL GRUPO DE CORRESPONSALES JUVENILES 

Y CAMINAR EN UNA MISMA DIRECCIÓN. 





PLANING
DIA MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

8 9 10 11 12 13

MAÑANA Llegada Béjar 
(Recogida en Madrid) 

Actividad

Integral Sierra de 
Béjar 

Actividad Parque Regional de Gredos

TARDE Presentaciones y 
grupos

Taller formativo Talleres formativo

NOCHE Velada FEDME Dinámicas nocturna Juego nocturno Noche libre Taller de estrellas Velada convivencial

DIA LUNES MARTES

14 15

MAÑANA ACTIVIDAD REGRESO A CASA

TARDE Taller formativo Y 
RECOGIDA

NOCHE VELADA FEDME



Equipo:

El equipo del campamento compuesto por el comité técnico de 

Infancia y juventud perteneciente a FEMDE Joven está conformado 

por personas con una gran experiencia en este tipo de actividades. 

Técnicos deportivos-licencidas en ciencias del deporte junto a las 

titulaciones de juventud y protección de menores hacen que los 

recursos humanos aportados junto con la participación de los 

chicos y chicas sean el verdadero valor de esta actividad. 





Plazas: 

nº de plazas participantes: 40

Distribución: 2 plazas mixtas por FFAA
Acceso: Al conjunto de corresponsales que ya se encuentran trabajando en

el grupo se sumarán los propuestos por cada federación autonómica hasta

completar una pareja de chicos y chicas por comunidad, teniendo en cuenta

que algunas comunidades autónomas ya tienen este cupo completo en parte o

en su totalidad por sus corresponsales preseleccionados (ante cualquier duda,

consultar con los responsables del área).

El primer listado se realizará con una pareja de chicos y chicas de entre 14 y 16

años cumplidos el 31 de julio de 2023 pertenecientes a cada federación

autonómica y, al igual que el año pasado, con las plazas que en el plazo
indicado queden libres se hará una redistribución entre las FFAA que dispongan

de lista de espera o reservas y, si aún así quedan plazas libres, estas se pondrán a

disposición general a través de la FEDME.





Fedme joven
Tu forma de

vida


