| JORNADA
D'ESPORT
PER A MAJORS

ACTIVITAT DIRIGIDA A MAJORS DE 56 ANYS

SANT JOAN PREU
D'ALACANT ¥ 5€ FEDERATS/AS

10€ NO FEDERATS/AS
AMB MENJAR 15€ MES

RACO DE SANT BUENAVENTURA.ALCOl = & = = ™%

8 KM - DESNIVELL +158 M, -158 M L=
+ INFO
XARRADES DIVULGATIVES WEB FEMECV
BENEFICIS DE L'ESPORT. JORGE JUSTE NOTICIA |
METEOROLOGIA. JORDI PAYA FULLET

ORGANITZA: VOCALIA ESPORT PER A PERSONES MAJORS

e e G INSCRIPCIONS
(20 Ml:lN.TANYEC AJUNTAMENT =g DE SANT JOAN EN BOTIGA FEMECV

FEMECY &% pE santionn D'ALACANT FINS AL 7 DE JUNY



DESENVOLUPAMENT DE L'ACTIVITAT

1. ACTIVITAT FIiSICA.

Consisteix en una ruta per la muntanya, organitzada i coordinada pel C.E. Grup
Muntanyenc de Sant Joan.

I[tinerari: Rincén de Sant Bonaventura. Alcoi

Horari de la ruta: inici 09:30h fi 13h.
Duracié: 3,5 hores.

Recorregut: 08 km.

Desnivell positiu: 158m.

Desnivell negatiu:158m.

2. MENJAR.

Lloc: Casal de Mayores.
Preu: 15€ per persona.
Hi haura opcié vegetariana.

3. ACTIVITATS DIVULGATIVES.

Organitzades per la Vocalia Esport per a Majors de la FEMECV.
Lloc: Es realitzaran en el Casal de Majors, 1a planta.

e Xarrada sobre beneficis de 'esport per als majors, impartida per Jorge Juste
(Assessor Medic de la FEMECV).

e Xarrada sobre la importancia de tindre en compte la meteorologia quan eixim a
la muntanya, impartida per Jordi Paya (Assessor Meteorologic de la FEMECV).

TRANSPORT DE L'ACTIVITAT

El transport de ['activitat es realitzara amb autobus.

PUNT DE TROBADA

Les persones assistents acudiran al punt de trobada. L'autobds les recollira per a
traslladar-les a ['activitat fisica i tornara al mateix lloc en finalitzar ['activitat.
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El punt de trobada esta situat al costat del Centre Municipal de Gent gran “Salvador
Gosalvez Alberola”. Carrer Doctor San Miguel de Tarazona, 16, 03550 Sant Joan
d'Alacant, Alicante. Amb parquing per a uns 15-20 cotxes.

Hi ha 55 places per a l'activitat de la ruta i el menjar, i 100 places per a les xarrades.
La inscripcié es realitzara a través de la Botiga FEMECV.

PREUS
El preu de la inscripci6 és:

e Persones federades: 5€ (sense menjar), 20€ (amb menjar).
e Persones no federades: 10€ (sense menjar), 25€ (amb menjar).

Inclou: transport d'anada i volta a la ruta, bossa de picnic amb aigua, samarreta, gorra,
assisténcia a les xarrades, menjar opcional.

TERMINIS

Estara oberta fins al dia 7 de juny o fins a completar les places. En un primer termini
s'inscriuran les persones federades, a partir del dia 20 de maig podran fer-ho les
persones no federades.

CONSELLS PER A INSCRIURE'T:

1.- ACCEDEIX AL TEU USUARI A LA BOTIGA.
e Sino has creat una sessié per a la Botiga FEMECV, pots anar a la part superior on
indica "Iniciar sessi¢", i "Crega un compte nou ".
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iBienvenido/a!
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Iniciar sesion

-

Iniciar sesién Crear nueva cuenta Reinicializar su contrasefa

e Sija tens usuari i contrasenya, inicia la teua sessié perqué el sistema puga
detectar les teues dades (persona federada/no federada, edat per a les activitats
que el requerisquen...), i puguen aplicar-se descomptes.

° Sa b ré S q U e eS té S d i n S MICUENTA  RETO 1000QM XSENDA  CERRAR SESION ! 0
del teu usuari quan en
l a p a rt d e d 3 lt LICENCIAS ~ FORMACION~ ACTIVIDADES ~ CAMISETAS  REVISTA
aparega ['opcid
“TANCAR SESSIO".

e (Cada inscripcié ha de realitzar-se des d'un usuari, no és possible realitzar la
inscripcié d'una persona des d'un altre usuari que no siga ella mateixa (llevat que
s'indique el contrari en la informacié de la inscripcid).

2.- UNA VEGADA DINS DEL TEU USUARI FEIX CLIC EN AQUEST ENLLAG.

https://tienda.femecv.com/inscripciones-femecv

3.- REALITZA LA INSCRIPCIO.

e El programa detectara si estas o no federat i aplicara el descompte
corresponent.
e Primer has de prémer “INSCRIURE'M”.

A FEMECV

i Fullet Informatiu.- | Jornada Esporte para Majors
i Folleto Informativo.- | Jornada Deporte para Mayores

e Llavors s'afegira en la cistella de la compra... perd encara no has acabat la
inscripcid, ja que has de realitzar la seleccié de les activitats en les quals
participaras.
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@ participacion anadido a su cesta de la compra.

A Recuerda que antes de ir al carrito, debes
apuntarte a las actividades

e Selecciona en quina activitat participaras.
o Ruta
o Xarrades
o Menjar (Normal o vegetariana).

Charlas 100
Comida Normal 43
Comida Vegetariana 10 m

e (Cada producte s'anira afegint a la cistella, un a un.

e Unavegada hagesindicat tota lainformacié veu al boté “CISTELLA DE LA
COMPRA".

FEMECV

Federacio d'Esports de Munta
A\\lmhhmw%

4.- COMPROVA LA CISTELLA DE LA COMPRA | PAGA AMB TARGETA.

En el carro, apareixera la inscripcié a la jornada i el preu que pagaras (amb descompte si
estas federat/da).

Cesta de la compra

ELEMENTO PRECIO CANTIDAD ToTAL
Participacion 1000€ 1 L 1000€
Ruta 000€ 1 L] 000€
Charlas 000€ 1 L] 000€
Comida Normal 1500€ 1 L]

1500€

Subtotal 2500€
DESCUENTOAPLICADO: Descuento 56 -500€

Total 2000€

Tramitar compra
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Fes clic a “TRAMITAR COMPRA".

Després ves a “CONTINUAR PER A REVISAR", i finalment “PAGAR | COMPLETAR
COMPRA”". Et redirigira a la plataforma de pagament, on has d'indicar les dades de la
teua targeta i realitzar el procés habitual de compres en linia.

5.- S| TENS PROBLEMES EN EL PROCES D'INSCRIPCIO.

Pots posar-te en contacte amb les nostres oficines, trucant als teléfons que s'indiguen
davall. ES CONVENIENT QUE REALITZES L'ANOMENADA QUAN ET TROBES DAVANT
DE L'ORDINADOR, perqué puguem orientar-te millor.
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